
CONSEILS 
DE SÉCURITÉ 
INCENDIE
POUR AVOIR UNE 
TRANQUILLITÉ D’ESPRIT 
À LA MAISON !

PROGRAMME DE  
SECOURS ADAPTÉ 

Les installations électriques 

•	 Vérifiez régulièrement l’état de vos cordons 
électriques;

•	 Utilisez des rallonges certifiées par un organisme 
reconnu comme CSA et ULC;

•	 Évitez de surcharger les rallonges électriques ainsi que 
les prises de courant;

•	 Demandez à un maître électricien d’effectuer des 
travaux d’installations électriques;

Les chandelles

•	 Gardez les bougies à au moins  
30 centimètres de tout ce qui  
peut brûler;

•	 Éteignez-les lorsque vous  
quittez la pièce;

•	 Optez plutôt pour des bougies  
à piles;

•	 Installez les bougies sur une surface 
incombustible et stable.

Foyer et cendres

•	 Ramonez ou faire ramoner la cheminée  
au moins une fois par année;

•	 Entreposez les cendres dans un 
récipient incombustible avec 
un couvercle et de préférence, 
à l’extérieur de la maison;

•	 Lisez et conservez le manuel 
d’installation et d’utilisation de 
votre appareil;

•	 Attendez 7 jours avant de 
disposer vos cendres.

Division des mesures préventives  
et des relations avec la communauté

450 463-7038  +  incendies@longueuil.quebec 
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LA PRÉVENTION EN RAFALE

Le paillis et les pots de fleurs

•	 Ne jetez jamais vos mégots de cigarettes, cigares  
et allumettes dans le paillis de cèdre ou dans  
un pot de fleurs.

•	 Maintenir une distance d’au moins 45 cm (18po) 
entre les matériaux combustibles et le paillis  
et/ou la terre noire.

•	 Gardez le paillis humide.

Propane

•	 Entreposez et utilisez la bouteille 
de propane à l’extérieur;

•	 Maintenez la bouteille de propane 
en position verticale et fixe  
en tout temps pour minimiser  
les fuites;

•	 Maintenez une distance d’un mètre de toutes 
ouvertures (portes et fenêtres) lors de l’utilisation  
de l’appareil;

•	 Une bouteille de propane a une durée de vie  
de 10 ans.

Appareil de cuisson portatif  
(BBQ/Charbon de bois)

•	 Il est interdit d’utiliser un appareil de cuisson portatif 
alimenté au charbon de bois ou au gaz à l’intérieur 
d’un bâtiment. 

•	 Maintenez une distance d’un mètre de toutes 
ouvertures (portes et fenêtres) lors de l’utilisation  
de l’appareil;

•	 Tout appareil alimenté au charbon de bois doit 
reposer sur un matériau incombustible et distant  
de 50 cm de tout matériau combustible.

Assistance aux personnes à mobilité  
réduite en cas d’intervention d’urgence

Inscrivez une personne qui vous est chère et qui pourrait 
avoir besoin d’une assistance particulière lors d’une 
situation d’urgence (incendie, sinistre naturel, etc.). 
Grâce à cette inscription, les premiers répondants seront 
prévenus avant même d’arriver sur les lieux d’un sinistre  
et seront prêts à intervenir. 

Pour inscription :  
450-463-7038 ou

Suivez-nous sur



UN AVERTISSEUR DE FUMÉE
FONCTIONNEL, ÇA SAUVE DES
VIES… ET DES BIENS ! 

Pas d’avertisseur,  
c’est mortel !* 

•	 Un avertisseur de fumée fonctionnel doit se 
trouver sur tous les étages de la résidence,  
y compris le sous-sol;

•	 Les avertisseurs de fumée ont une durée  
de vie de 10 ans;

•	 Tout avertisseur de fumée, expiré et non relié 
au circuit électrique, doit être remplacé par un 
avertisseur de fumée scellé avec une pile au 
lithium intégrée et d’une durée de vie de 10 ans; 

•	 Tout avertisseur de fumée expiré connecté en 
permanence à un circuit électrique doit être 
remplacé par un appareil électrique muni d’une 
pile de secours en cas de panne d’électricité;

•	 Dès décembre 2026, tous les avertisseurs de 
fumée devront obligatoirement être munis  
d’une pile au lithium scellée.

Attention aux appareils achetés en ligne.  
Ils doivent respecter les normes de sécurité 

canadiennes et avoir l’un de ces logos reconnus. 

INSTALLER ET VÉRIFIER 
LES AVERTISSEURS DE FUMÉE

La fumée tue et se propage rapidement. 

•	 Placez l’avertisseur loin d’un appareil de cuisson, 
d’une bouche d’aération ou d’une salle de bain;

•	 Installez l’avertisseur de fumée au plafond à un 
minimum de 10 centimètres du mur ou au mur à  
une distance de 10 à 30 centimètres du plafond;
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•	 Vérifiez l’avertisseur une fois par mois, en appuyant 
sur le bouton d’essai; un signal sonore doit se faire 
entendre. Si ce signal est muet, changez la pile ou 
remplacez l’avertisseur s’il est défectueux;

•	 Ne peinturez jamais un avertisseur de fumée;

•	 Ne retirez jamais la pile de l’avertisseur de fumée 
même si celui-ci se déclenche inutilement. Utilisez 
plutôt la touche sourdine de l’appareil;

•	 Vérifiez la date de fabrication de l’avertisseur de 
fumée, si celui-ci a plus de 10 ans ou si la date est 
absente, remplacez-le. 

INCOLORE, INODORE, SOURNOIS 
ET POURTANT SI DANGEREUX.

Le monoxyde de carbone est un gaz toxique responsable de 
plusieurs intoxications chaque année. 

Vous avez besoin d’un avertisseur de 
monoxyde de carbone, si votre domicile 
dispose d’un ou des appareils fixes à 
combustion tels que :

•	 Poêle à bois ou au gaz;
•	 Fournaise au mazout;
•	 Cuisinière au gaz;
•	 Garage adjacent à la maison.

Symptômes d’une intoxication  
au monoxyde de carbone :

•	 Mal de tête;
•	 Maux de cœur (nausée);
•	 Fatigue;
•	 Vertige;
•	 Étourdissements;
•	 Perte de connaissance;
•	 Convulsion;
•	 Coma;
•	 Mort.

Quoi faire en cas d’intoxication  
au monoxyde de carbone (CO) ?

•	 Évacuez les lieux;
•	 Appelez le 9-1-1;
•	 Consulter un médecin;
•	 Attendez l’autorisation des pompiers avant de 

réintégrer les lieux.

Plus de 1 incendie résidentiel sur 10  
se produit dans une maison dépourvue  

d’un avertisseur de fumée.*

PRÉVENIR LES FEUX DE CUISSON

Près du tiers des incendies prennent naissance  
sur la cuisinière !

•	 Gardez toujours un œil sur la cuisinière  
lors de la cuisson des aliments;

•	 Utilisez une friteuse homologuée ou une friteuse  
à air et suivez les règles de sécurité du fabricant;

•	 Pour éteindre un feu dans un poêlon ou une casserole, 
glissez le couvercle sur le contenant et fermez 
l’élément de la cuisinière;

•	 Ne déplacez jamais une casserole en feu. 

32 % des incendies survenus de 2015  
à 2021 étaient liés à la cuisson.*

AVOIR LES ARTICLES 
DE FUMEUR À L’ŒIL

Adoptez de bonnes pratiques pour prévenir les incendies 
liés aux articles de fumeurs. 

•	 Utilisez des cendriers solides et profonds afin 
d’éviter qu’une cigarette bascule;

•	 Mouillez les mégots et disposez-les dans un 
contenant incombustible comme une boite de conserve;

•	 Rangez les briquets et les allumettes hors de la 
portée des enfants;

•	 Évitez de fumer au lit;

Placez un cendrier en métal près de l’entrée de son 
commerce ou sa résidence afin d’éviter que les personnes 
jettent leur mégot ailleurs.

De 2015 à 2021, les articles de fumeur 
représentaient 64 % des décès  

attribuables à un incendie résidentiel.*

Avertisseur de fumée

Avertisseur de monoxyde de carbone Pour les personnes malentendantes, 
installez un avertisseur de fumée avec une 
lumière stroboscopique. Il existe aussi des 
appareils d’alarme à vibration destinés à 
être placés sous l’oreiller ou le lit.

De 2015 à 2021, parmi les incendies résidentiels déclarés,  
seulement 37% des résidences avaient un avertisseur de fumée fonctionnel.*  
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*Source : Statistique Canada


